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 ן בקבוצהן בקבוצהן בקבוצהן בקבוצה''''פרויזפרויזפרויזפרויזסוסוסוסו
 

 מקצעות הממוקדת בפיתוח יכולות ומיומנויות באימוןמקצעות הממוקדת בפיתוח יכולות ומיומנויות באימוןמקצעות הממוקדת בפיתוח יכולות ומיומנויות באימוןמקצעות הממוקדת בפיתוח יכולות ומיומנויות באימוןהתהתהתהת

 
 אמנים בכיריםמ, זיידנרזיידנרזיידנרזיידנרל ל ל ל אֵגַרה חומסקי ורה חומסקי ורה חומסקי ורה חומסקי ועפעפעפעפנחיה משותפת של בה

 
 

 קבוצה מיועדת ה 

 להעמיק ולהתמקצע, מאמנים שרוצים להרחיב אופקיםל 

 המשיך בהתמקצעות והגדלת היקף העבודהלמאמנים חדשים המעוניינים ו 

 
 ,מפגשים יעסקו בבניית המקצוענות בהובלת תהליכי שינוי אצל מתאמניםה 

 . מקת הזהות המקצועית והרחבת היכולות והמיומנויות המשמשות באימוןהע

  בשיקוף ובחינת מגוון זוויות מבט-סיף לעוצמת התהליך חה של הקבוצה מוכו

יצירת קהילה , באוירה של הפריה הדדית ושיתופיות, יםנ התכנים העולים בדיועל
 .תומכת של מקצוענים וכגורם מאיץ עשיה ומחזק תהליכים

 מביאים ידע והבנה , ן'זיומאמנים בכירים המתמחים בתהליכי סופר, נחיםהמ

 יחה פנימית של מתאמנים ומאמנים וראיה רחבה של וקים בתהליכי צמעמ

 .וך הבנה שצמיחה אישית היא צמיחה מקצועיתתמ, הליכי אימון אישי ושינוית

 !יצרנו עבורכם חוויית התפתחות מקצועית משמעותית, קיצור   ב

 

  שעות3 מפגשים בני 12דנא מתקיימת כסדרה של הס

 ! בלבד10-12ספר המשתתפים מ
 

 18:00-21:00בין השעות ,  13.5החל מ ימי שלישי 
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 :קצת על המנחים
 

מאמנת ומנחה אישית למאמנים חדשים .  היא מאמנת להישגים אישייםעפרה חומסקי
בעלת תואר שני בתקשורת . ימון אישיבוגרת שלוש אסכולות שונות בא). ן'סופרויז(

ונסיון מקצועי רב בהדרכת , מביאה לאימון נסיון רב שנים בתהליכי שינוי. בארגונים
 .   והכשרות בתחומי חינוך וגישור, טק-עבודה בהיי, קבוצות

 
מאמן ומנחה . ס לאימון וגישור"בי,  הוא המנהל האקדמי הכללי של גומאגַאל זיידנר

גַאֵל ). ן'סופרויז(מאמן ומנחה אישי למאמנים חדשים . י ואימון קבוצתיקורסי אימון בסיס
. מטפל באומנויות ומגשר בעל ניסיון רב בתחום ההוראה, בהכשרתו הינו פסיכותרפיסט

 .באקדמיה ובמסגרות אחרות


