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 צת ליווי למאמנים חדשיםצת ליווי למאמנים חדשיםצת ליווי למאמנים חדשיםצת ליווי למאמנים חדשיםוווובבבבקקקק

 
 .  הדרכה אישית-ן 'הדרך הטובה ביותר להתמקצע באימון האישי היא סופרויז

 . ה מאיתנו שבהן מתאמנים על אימון/ת בכיר/כלומר פגישות אימון עם מאמנ
 

וכשעוד אין הרבה , אלא שמיד לאחר ההוצאה הגדולה על קורסי ההכשרה
 . ן מרתיעה מאמנים רבים'רויזהעלות הנוספת של סופ, לקוחות

 
 לכן יצרתי את קבוצת הליווי שמאפשרת 

  ריכוז משאבים משותפים -      
 ן על אימונים ' קבלת סופרויז-      
  יצירת הפניות הדדיות בתוך הקבוצה -      
  היעזרות בכוח הקבוצה בדיונים מקצועיים וביוזמה עסקית -      

 

 .וכל זאת בעלות סבירה ביותר
 

 
קבוצת הליווי למאמנים חדשים יוצרת מקום אימוני שמאפשר להעלות שאלות ולבטים 

 .   שיתופית ואוהדת, לברר קשיים ולהתייעץ באוירה נעימה, שהתעוררו במהלך העבודה
 על -בבניית מבט: בכך נבנה מרחב מעצים מאד למאמנות ומאמנים המשתתפים

 בוננות והארה על התנהלויות בשלושת הת, חיזוק יכולות, על מתודת האימון האישי
 .מאמנת עצמם/והמאמן, המתאמנים,  התהליך-המימדים 

 
  ! ! ! ! אימון שבו מתאמנים על להיות מאמנים אימון שבו מתאמנים על להיות מאמנים אימון שבו מתאמנים על להיות מאמנים אימון שבו מתאמנים על להיות מאמניםווווההההזזזז

 
 
 

 ) משתתפים6-7( מתארגנת עכשיו קבוצה קטנה -בואו 
 המורכבת ממאמנים בתחילת דרכם ובנישות אימון שונות 

 , ית חוג לקוחותבני, שתתמקד בנושאים של כניסה למקצוע
 . והתמקצעות משמעותית

 ! ן הדרכה ואימון'אני מלווה את הקבוצה בסופרויז
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